
7日 9日 10日

15日 18日 15日

9日 4日 5日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 朝練７時〜８時 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高) 公式戦

2 火 練習　９時〜１３時 2 木 朝練７時〜８時 2 日 公式戦

3 水 練習９時〜１３時 3 金
憲法記念日

公式戦 3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 練習９時〜１３時 4 土
みどりの日

公式戦 4 火 朝練７時〜８時

5 金 5 日
こどもの日

公式戦 5 水
学園祭準備(全日)

朝練７時〜８時

6 土
有給休暇推奨日 練習試合８時〜１４時

6 月
振替休日

6 木
学園祭準備(全日)

朝練７時〜８時
午後練１７時〜１９時

7 日
練習試合８時〜１４時

7 火 朝練７時〜８時 7 金
学園祭（１日目）

朝練７時〜８時

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

朝練７時〜８時 8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

公式戦

9 火
入学式準備

朝練７時〜８時　
午後練１５時〜１７時

9 木 朝練７時〜８時 9 日 公式戦

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式

朝練７時〜８時
10 金

講座制課外（中２・中３）

朝練７時〜８時 10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト

11 土 練習試合　８時〜１４時 11 火 朝練７時〜８時

12 金
朝練７時〜８時　
午後練１５時〜１７時 12 日 練習試合　８時〜１４時 12 水 朝練７時〜８時

13 土
公式戦　７時〜１３時

13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

朝練７時〜８時　
午後練１７時〜１９時

14 日 練習試合８時〜１４時 14 火
考査前講座終了

朝練７時〜８時 14 金
講座制課外（中２・中３）

朝練７時〜８時

15 月 15 水 朝練７時〜８時 15 土 練習試合

16 火
朝練７時〜８時　
午後練１５時〜１７時

16 木 朝練７時〜８時 16 日 練習試合

17 水
自然教室・探究学習

17 金 朝練７時〜８時 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 公式戦 18 火 朝練７時〜８時

19 金
自然教室・探究学習

練習１３時〜１７時 19 日 練習試合 19 水 朝練７時〜８時

20 土 公式戦７時〜１３時 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日 練習試合７時３０分〜１２時 21 火
中間考査

午後練１５時〜１７時 21 金
期末考査

朝練７時〜８時

22 月
定時退勤日

22 水 朝練７時〜８時 22 土 練習試合

23 火 朝練７時〜８時 23 木 朝練７時〜８時 23 日 公式戦

24 水 朝練７時〜８時 24 金
講座制課外（中２・中３）

朝練７時〜８時 24 月
期末考査

25 木
朝練７時〜８時
午後練１７時〜１８時３０分

25 土
有給休暇推奨日

練習試合 25 火
期末考査

午後練１３時〜１７時

26 金 朝練７時〜８時 26 日 練習試合 26 水 朝練７時〜８時

27 土 練習８時〜１３時 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木
朝練７時〜８時　

午後練１７時〜１９時

28 日 公式戦７時〜１４時３０分 28 火 朝練７時〜８時 28 金
講座制課外（中２・中３）

朝練７時〜８時

29 月
昭和の日

29 水 朝練７時〜８時 29 土 公式戦

30 火 朝練７時〜８時 30 木
朝練７時〜８時　

午後練１７時〜１９時
30 日 公式戦

31 金
生徒検診（中学）

朝練７時〜８時

練習場所

　朝練：本校グラウンド

　午後練：榎田球場・本校グラウンド

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　野球部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



8日 6日 7日

14日 22日 16日

8日 3日 7日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 7:15～8:00(朝)

東福岡G
1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高) 午後～

東福岡G

2 火
13:00～17:00

東福岡G
2 木

7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G
2 日

午前中
箱崎清松中G

3 水 3 金
憲法記念日 9:00～12:00

東福岡G
3 月

講座制課外（中２・中３）

4 木
12:00～15:00

東福岡G
4 土

みどりの日 TRM
八代市

4 火
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

5 金
12:00～15:00

東福岡G
5 日

こどもの日 9:00～12:00
東福岡G

5 水
学園祭準備(全日)

7:15～8:00(朝)
東福岡G

6 土
有給休暇推奨日 15:30～18:00

東福岡G
6 月

振替休日
17:00～19:30

福岡フットボールセンター
6 木

学園祭準備(全日) 7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G

7 日 7 火
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

7:15～8:00(朝)
東福岡G

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備 7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

9 木
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

9 日
9:00～12:00

東福岡G

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）
7:15～8:00(朝)

東福岡G
10 月

学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト 7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

11 土
9:00～12:00

東福岡G
11 火

7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G

12 金 12 日
10:00～12:30

宗像終末処理場
12 水

7:15～8:00(朝)
東福岡G

13 土
14:00～17:00

東福岡G
13 月

定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G

14 日
11:00～14:00

リバーストーンパーク
14 火

考査前講座終了 7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G
14 金

講座制課外（中２・中３）
7:15～8:00(朝)

東福岡G

15 月 15 水
7:15～8:00(朝)

東福岡G
15 土

9:00～12:00
香椎第三中G

16 火
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

16 木
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

16 日

17 水
自然教室・探究学習

7:15～8:00(朝)
東福岡G

17 金
7:15～8:00(朝)

東福岡G
17 月

定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習 7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

18 土
9:00～12:00

東福岡G
18 火

7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G

19 金
自然教室・探究学習

7:15～8:00(朝)
東福岡G

19 日
9:00～12:00

東福岡G
19 水

7:15～8:00(朝)
東福岡G

20 土
10:00～14:00

久留米東部運動公園
20 月

中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査
7:15～8:00(朝)

東福岡G

21 日
10:00～14:00

宗像終末処理場
21 火

中間考査
16:30～18:30(午後)

東福岡G
21 金

期末考査
7:15～8:00(朝)

東福岡G

22 月
定時退勤日

22 水
7:15～8:00(朝)

東福岡G
22 土

中総体
博多区大会

23 火
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

23 木
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

23 日
中総体

博多区大会

24 水
7:15～8:00(朝)

東福岡G
24 金

講座制課外（中２・中３）
7:15～8:00(朝)

東福岡G
24 月

期末考査

25 木
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

25 土
有給休暇推奨日

県リーグ 25 火
期末考査

16:30～18:30(午後)
東福岡G

26 金
7:15～8:00(朝)

東福岡G
26 日

TRM
久留米東部運動公園

26 水
7:15～8:00(朝)

東福岡G

27 土
16:00～18:30

東福岡G
27 月

講座制課外（中２・中３）

27 木
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

28 日
11:00～16:00

昭栄中G
28 火

7:15～8:00(朝)
16:30～18:30(午後)

東福岡G
28 金

講座制課外（中２・中３）
7:15～8:00(朝)

東福岡G

29 月
昭和の日 9:00～13:00

三宅中G
29 水

7:15～8:00(朝)
東福岡G

29 土
中総体

博多区大会

30 火
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

30 木
7:15～8:00(朝)

16:30～18:30(午後)
東福岡G

30 日
中総体

博多区大会

31 金
生徒検診（中学）

7:15～8:00(朝)
東福岡G

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　サッカー部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 ０日 １日

１３日 １３日 ９日

１７日 １８日 ２０日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火 2 木
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

2 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

3 水 3 金
憲法記念日

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

4 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

5 金 5 日
こどもの日

１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日

１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

6 月
振替休日

6 木
学園祭準備(全日)

準備終了後２時間程度
＠本校グラウンド

7 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

7 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

準備終了後２時間
＠本校グラウンド

9 木
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

9 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト

11 土
１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

11 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

12 金 12 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

12 水

13 土
１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

14 火
考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

16 木 16 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

19 水

20 土
１３：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

21 火
中間考査

21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土

23 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

23 木
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

23 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

25 土
有給休暇推奨日

１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

25 火
期末考査

26 金 26 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

26 水

27 土
１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

28 日
１２：００〜１５：３０
＠本校グラウンド

28 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

28 金
講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水 29 土
１２：００〜１４：３０
＠本校グラウンド

30 火
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

30 木
１６：３０〜１８：３０
＠本校グラウンド

30 日
１０：００ KO

VS 志免・舞鶴合同
＠JAPAN BASE

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　ラグビー部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 ０日 ０日

７日 １３日 １２日

２３日 １８日 １８日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高) 雄飛館

８：００～１０：００

2 火 2 木
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

2 日
雄飛館

８：００～１０：００

3 水 3 金
憲法記念日

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

雄飛館
８：００～１０：００

4 火
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

5 金 5 日
こどもの日

雄飛館
８：００～１０：００

5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日

6 月
振替休日

6 木
学園祭準備(全日) 雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
検討中（午後）

7 日 7 火
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

9 木
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

9 日
雄飛館

８：００～１０：００

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト

11 土
雄飛館

８：００～１０：００
11 火

雄飛館
７：３０～８：１５（朝）

１６：３０～１８：００（午後）

12 金 12 日
雄飛館

８：００～１０：００
12 水

13 土 13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日 14 火
考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日
雄飛館

８：００～１０：００
21 火

中間考査
雄飛館

１６：３０～１８：００（午後）
21 金

期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土
雄飛館

８：００～１０：００

23 火
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

23 木
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

23 日
雄飛館

８：００～１０：００

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

25 土
有給休暇推奨日

雄飛館
８：００～１０：００

25 火
期末考査

雄飛館
１６：３０～１８：００（午後）

26 金 26 日
雄飛館

８：００～１０：００
26 水

27 土
雄飛館

８：００～１０：００
27 月

講座制課外（中２・中３）

27 木
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

28 日
雄飛館

８：００～１０：００
28 火

雄飛館
７：３０～８：１５（朝）

１６：３０～１８：００（午後）
28 金

講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水 29 土
雄飛館

８：００～１０：００

30 火
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

30 木
雄飛館

７：３０～８：１５（朝）
１６：３０～１８：００（午後）

30 日
雄飛館

８：００～１０：００

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　バスケット部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日

上記の場所と日程での練習を予定していますが

、高校生との部活の兼ね合いや練習試合が入る

ことがありますので、予定の変更が生じる場合

があります。



２日 ０日 ０日

１２日 １２日 ９日

１６日 １９日 ２１日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月
９：００～１２：００
本校テニスコート

1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火
９：００～１２：００
本校テニスコート

2 木
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

2 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

3 水
９：００～１２：００
本校テニスコート

3 金
憲法記念日

９：００～１２：００
本校テニスコート

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

4 火
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

5 金 5 日
こどもの日

5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日 １３：００～１６：００

本校テニスコート 6 月
振替休日

９：００～１２：００
本校テニスコート

6 木
学園祭準備(全日)

7 日
９：００～１２：００
本校テニスコート 7 火

１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

9 木
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

9 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

９：００～１２：００
東平尾公園テニスコート（予定）

11 木
第1回実力テスト

11 土
９：００～１２：００
本校テニスコート

11 火
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

12 金 12 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

12 水

13 土
９：００～１２：００
本校テニスコート 13 月

定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

14 火
考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火 16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土
９：００～１２：００
本校テニスコート

20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

21 火
中間考査

21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土

23 火
１６：３０～１８：００
本校テニスコート

23 木
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

23 日

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
１６：３０～１８：００
本校テニスコート

25 土
有給休暇推奨日

９：００～１２：００
本校テニスコート

25 火
期末考査

１３：００～１５：３０
本校テニスコート

26 金 26 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

26 水

27 土
７：３０～

学年別大会（海の中道）
27 月

講座制課外（中２・中３）

27 木
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

28 日
７：３０～

学年別大会（海の中道）
28 火

１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

28 金
講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日 ９：００～１２：００

本校テニスコート
29 水 29 土

９：００～１２：００
本校テニスコート

30 火 30 木
１６：３０～１８：３０
本校テニスコート

30 日
９：００～１２：００
本校テニスコート

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　テニス部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



0日 0日 0日

14日 14日 12日

16日 17日 18日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月
10:00～12:00　博多市民プ

ール
1 水

心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火
10:00～12:00　博多市民プ

ール
2 木 16:30～18:00　本校プール 2 日 10:00～12:00　本校プール

3 水 3 金
憲法記念日

10:00～12:00　本校プール 3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

10:00～12:00　本校プール 4 火 16:30～18:00　本校プール

5 金 5 日
こどもの日

10:00～12:00　本校プール 5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日

10:00～12:00　博多市民プ
ール

6 月
振替休日

10:00～12:00　本校プール 6 木
学園祭準備(全日)

16:30～18:00　本校プール

7 日
10:00～12:00　博多市民プ
ール

7 火 7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

9 木 16:30～18:00　本校プール 9 日 10:00～12:00　本校プール

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

10:00～12:00　本校プール

11 木
第1回実力テスト

11 土 10:00～12:00　本校プール 11 火 16:30～18:00　本校プール

12 金 12 日 10:00～12:00　本校プール 12 水

13 土 9:30～11:30　本校プール 13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日
10:00～12:00　博多市民プ

ール
14 火

考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火
16:50～18:00　博多市民プ

ール
16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土
10:00～12:00　博多市民プ

ール
20 月

中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日
10:00～12:00　博多市民プ

ール
21 火

中間考査

12:00～13:30　本校プール 21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土

23 火
16:50～18:00　博多市民プ

ール
23 木 16:30～18:00　本校プール 23 日

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
16:50～18:00　博多市民プ

ール
25 土

有給休暇推奨日

10:00～12:00　本校プール 25 火
期末考査

13:00～14:30　本校プール

26 金 26 日 10:00～12:00　本校プール 26 水 16:30～18:00　本校プール

27 土 9:30～11:00　本校プール 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木 16:30～18:00　本校プール

28 日 10:00～11:30　本校プール 28 火 16:30～18:00　本校プール 28 金
講座制課外（中２・中３）

16:30～18:00　本校プール

29 月
昭和の日

10:00～11:30　本校プール 29 水 29 土 10:00～12:00　本校プール

30 火 30 木 16:30～18:00　本校プール 30 日 10:00～12:00　本校プール

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　水泳部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



１日 ０日 ０日

９日 ９日 １１日

２０日 ２２日 １９日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火 2 木
16:30～18:00
雄飛館3階

2 日
9:00～11:30
雄飛館3階

3 水 3 金
憲法記念日 9:00～11:30

雄飛館3階
3 月

講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日 9:00～11:30

雄飛館3階
4 火

16:30～18:00
雄飛館3階

5 金 5 日
こどもの日

5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日 9:00～11:30

雄飛館3階
6 月

振替休日

6 木
学園祭準備(全日) 16:30～18:00

雄飛館3階

7 日
9:00～11:30
雄飛館3階

7 火 7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

9 木 9 日
9:00～11:30
雄飛館3階

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日 9:00～11:30

雄飛館3階

11 木
第1回実力テスト 16:30～18:00

雄飛館3階
11 土 11 火

16:30～18:00
雄飛館3階

12 金 12 日
9:00～11:30
雄飛館3階

12 水

13 土
9:00～11:30
雄飛館3階

13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日
8:00～17:00

福岡市民体育館
14 火

考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火
16:30～18:00
雄飛館3階

16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習 16:30～18:00

雄飛館3階
18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日
9:00～11:30
雄飛館3階

21 火
中間考査

21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土
9:00～11:30
雄飛館3階

23 火
16:30～18:00
雄飛館3階

23 木
16:30～18:00
雄飛館3階

23 日
9:00～11:30
雄飛館3階

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
16:30～18:00
雄飛館3階

25 土
有給休暇推奨日 9:00～11:30

雄飛館3階
25 火

期末考査

26 金 26 日
9:00～11:30
雄飛館3階

26 水

27 土 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木
16:30～18:00
雄飛館3階

28 日 28 火
16:30～18:00
雄飛館3階

28 金
講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水 29 土
9:00～11:30
雄飛館3階

30 火
16:30～18:00
雄飛館3階

30 木
16:30～18:00
雄飛館3階

30 日
9:00～11:30
雄飛館3階

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　空手道部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 ０日 ０日

４日 ６日 ３日

２６日 ２５日 ２７日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火 2 木
16:10～18:00
中学理科室

2 日

3 水 3 金
憲法記念日

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

4 火
16:10～18:00
中学理科室

5 金 5 日
こどもの日

5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日

6 月
振替休日

6 木
学園祭準備(全日)

7 日 7 火
16:10～18:00
中学理科室

7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

9 木
16:10～18:00
中学理科室

9 日

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト

11 土 11 火
16:10～18:00
中学理科室

12 金 12 日 12 水

13 土 13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日 14 火
考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火
16:10～17:30
中学理科室

16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日 21 火
中間考査

21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土

23 火
16:10～18:00
中学理科室

23 木
16:10～18:00
中学理科室

23 日

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
16:10～18:00
中学理科室

25 土
有給休暇推奨日

25 火
期末考査

26 金 26 日 26 水

27 土 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木
16:10～18:00
中学理科室

28 日 28 火
16:10～18:00
中学理科室

28 金
講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水 29 土

30 火
16:10～18:00
中学理科室

30 木
16:10～18:00
中学理科室

30 日

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　科学情報部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 １日 １日

７日 １０日 １３日

２３日 ２０日 １６日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高) 9:00～12:00

記念講堂

2 火 2 木
16:00～18:30

音楽室
2 日

3 水 3 金
憲法記念日

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日 9:00～11:00

岡垣サンリ―アイ
4 火

16:00～18:30
音楽室

5 金 5 日
こどもの日 9:00～11:00

岡垣サンリ―アイ
5 水

学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日

6 月
振替休日 私学合同発表会

アクロス福岡
6 木

学園祭準備(全日) 16:00～18:30
音楽室

7 日 7 火
16:00～18:30

音楽室
7 金

学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9:00～12:00
記念講堂

9 火
入学式準備 16:00～18:30

音楽室
9 木

16:00～18:30
音楽室

9 日
9:00～12:00
記念講堂

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト 16:00～18:30

音楽室
11 土

9:00～12:00
記念講堂

11 火
16:00～18:30

音楽室

12 金 12 日 12 水
16:00～17:00

音楽室

13 土
9:00～12:00
記念講堂

13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

16:00～17:00
音楽室

14 日 14 火
考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３） 16:00～17:00

音楽室

15 月 15 水 15 土
16:00～17:00

音楽室

16 火
16:00～18:30

音楽室
16 木 16 日

吹奏楽祭
久留米シティプラザ

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土
9:00～12:00
記念講堂

20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日 21 火
中間考査

21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土

23 火
16:00～18:30

音楽室
23 木

16:00～18:30
音楽室

23 日

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木
16:00～18:30

音楽室
25 土

有給休暇推奨日 9:00～12:00
記念講堂

25 火
期末考査 16:00～18:30

音楽室

26 金 26 日 26 水

27 土 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木
16:00～18:30

音楽室

28 日 28 火
16:00～18:30

音楽室
28 金

講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水 29 土
9:00～12:00
記念講堂

30 火 30 木
16:00～18:30

音楽室
30 日

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　吹奏楽部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 ０日 ０日

０日 １１日 ８日

０日 ２０日 ２２日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

９：００〜１１：３０
柔道場

2 火 2 木

１５：３０〜１８：３０
柔道場 2 日

3 水 3 金 憲法記念日 3 月 講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土 みどりの日

９：００〜１１：３０
柔道場 4 火

１６：３０〜１８：３０
柔道場

5 金 5 日 こどもの日 5 水 学園祭準備(全日)

6 土 有給休暇推奨日 6 月 振替休日 6 木 学園祭準備(全日)

１５：３０〜１８：３０
柔道場

7 日 7 火
１６：２５〜１８：３０
柔道場 7 金 学園祭（１日目）

8 月

中学・高校始業式

8 水 月曜授業振替 8 土

学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火

入学式準備

9 木
１５：３０〜１８：３０
柔道場 9 日

10 水

第70回高校入学式
第26回中学入学式

10 金 講座制課外（中２・中３） 10 月 学園祭振替休日

11 木

第1回実力テスト

11 土 11 火

１６：２５〜１８：３０
柔道場

12 金 12 日 12 水

13 土 13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

１５：３０〜１８：３０
柔道場

14 日 14 火 考査前講座終了

１６：２５〜１８：３０
柔道場 14 金 講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火 16 木

１５：３０〜１８：３０
柔道場 16 日

17 水 自然教室・探究学習 17 金 17 月 定時退勤日

18 木 自然教室・探究学習 18 土

９：００〜１１：３０
柔道場 18 火

19 金 自然教室・探究学習 19 日 19 水

20 土 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木 期末考査

21 日 21 火 中間考査

１６：２５〜１８：３０
柔道場 21 金 期末考査

22 月 定時退勤日 22 水 22 土

23 火 23 木

１５：３０〜１８：３０
柔道場 23 日

24 水 24 金 講座制課外（中２・中３） 24 月 期末考査

25 木 25 土 有給休暇推奨日 25 火 期末考査

１６：２５〜１８：３０
柔道場

26 金 26 日 26 水

27 土 27 月 講座制課外（中２・中３） 27 木

１５：３０〜１８：３０
柔道場

28 日 28 火

１６：２５〜１８：３０
柔道場 28 金 講座制課外（中２・中３）

29 月 昭和の日 29 水 29 土

９：００〜１１：３０
柔道場

30 火 30 木

１５：３０〜１８：３０
柔道場 30 日

31 金 生徒検診（中学）

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　柔道部　部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

備　　考 備　　考 備　　考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 ０日 ０日

３日 ６日 ３日

27日 25日 27日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火 2 木 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 2 日

3 水 3 金
憲法記念日

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

4 火 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室）

5 金 5 日
こどもの日

5 水
学園祭準備(全日)

6 土
有給休暇推奨日

6 月
振替休日

6 木
学園祭準備(全日)

7 日 7 火 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 7 金
学園祭（１日目）

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

9 火
入学式準備

9 木 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 9 日

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト

11 土 11 火 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室）

12 金 12 日 12 水

13 土 13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日 14 火
考査前講座終了

14 金
講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日 21 火
中間考査

21 金
期末考査

22 月
定時退勤日

22 水 22 土

23 火 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 23 木 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 23 日

24 水 24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 25 土
有給休暇推奨日

25 火
期末考査

26 金 26 日 26 水

27 土 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室）

28 日 28 火 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 28 金
講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水 29 土

30 火 30 木 １６：２０〜１７：２０　（中学ICT教室） 30 日

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事

　　　令和６年度　東福岡自彊館中学校　　　　ESC  部活動計画（３ヶ月計画）

試　合 試　合 試　合

練　習 練　習 練　習

休養日 休養日 休養日

４月 ５月 ６月

備
　
　
考

備
　
　
考

備
　
　
考

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 日



０日 ０日 ０日

３日 ６日 ７日

２７日 ２５日 ２３日

　　

活動計画 活動計画 活動計画

（活動時間、場所等） （活動時間、場所等） （活動時間、場所等）

1 月 1 水
心臓検診(1年生）　　　　　　　　
　職員会議(午後) 1 土

後援会役員会・総会（中高）
保護者会(中高)

2 火 2 木 2 日

3 水 3 金
憲法記念日

3 月
講座制課外（中２・中３）

4 木 4 土
みどりの日

4 火
南館５F部室
15:30-19:00

5 金 5 日
こどもの日

5 水
学園祭準備(全日)

活動日（午後：準備）

6 土
有給休暇推奨日

6 月
振替休日

6 木
学園祭準備(全日)

活動日（午後：準備）

7 日 7 火
南館５F部室
16:30-19:00

7 金
学園祭（１日目）

活動日

8 月
中学・高校始業式

8 水
月曜授業振替

8 土
学園祭(２日目)
オープンスクール
同窓会総会

活動日

9 火
入学式準備

9 木 9 日

10 水
第70回高校入学式
第26回中学入学式 10 金

講座制課外（中２・中３）

10 月
学園祭振替休日

11 木
第1回実力テスト

11 土 11 火

12 金 12 日 12 水
南館５F部室
15:30-19:00

13 土 13 月
定時退勤日
講座制課外（中２・中３） 13 木

14 日 14 火
考査前講座終了 南館５F部室

16:30-19:00
14 金

講座制課外（中２・中３）

15 月 15 水 15 土

16 火 16 木 16 日

17 水
自然教室・探究学習

17 金 17 月
定時退勤日

18 木
自然教室・探究学習

18 土 18 火

19 金
自然教室・探究学習

19 日 19 水

20 土 20 月
中間考査
進学シンポジュウム 20 木

期末考査

21 日 21 火
中間考査 南館５F部室

16:30-19:00
21 金

期末考査

22 月
定時退勤日

22 水
南館５F部室
15:30-19:00

22 土

23 火
南館５F部室
16:30-19:00

23 木 23 日

24 水
南館５F部室
15:30-19:00

24 金
講座制課外（中２・中３）

24 月
期末考査

25 木 25 土
有給休暇推奨日

25 火
期末考査

26 金 26 日 26 水
南館５F部室
15:30-19:00

27 土 27 月
講座制課外（中２・中３）

27 木

28 日 28 火
南館５F部室
16:30-19:00

28 金
講座制課外（中２・中３）

29 月
昭和の日

29 水
南館５F部室
15:30-19:00

29 土

30 火
南館５F部室
16:30-19:00

30 木 30 日

31 金
生徒検診（中学）

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

曜 学校行事
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